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SOLO ROAD RACING
COURSES SUR ROUTE SOLO

** For road racing sidecars, tyre width dimensions refers to tread width. All others refer
to overall width. / Pour les sidecars de courses sur route, les dimensions concernant la
largeur du pneu se référent a la largeur du profil. Toutes les autres se réféerent a la



10.

TEN FITTING TESTS FOR HELMETS
DIX TESTS D'ADAPTATION POUR LES CASQUES

Obtain correct size by measuring the crown of the head
Avoir la bonne grandeur en mesurant le sommet de la téte

Check there is no side to side movement
Vérifier qu'il n'y ait pas de déplacement d'un c6té a l'autre

Tighten strap securely
Serrer solidement la jugulaire

With head forward, attempt to pull up back of helmet to ensure helmet
cannot be removed this way

Téte en avant, essayer de soulever le casque pour s'assurer qu'il ne peut
pas étre enlevé de cette fagon

Check ability to see clearly over shoulder
Vérifier si vous pouvez voir clairement par-dessus I'épaule

Make sure nothing impedes your breathing in the helmet and never cover
your nose or mouth

S'assurer que rien ne géne votre respiration dans le casque et ne jamais
couvrir le nez ou la bouche

Never wind scarf around neck so that air is stopped from entering the
helmet. Never wear scarf under the retention strap

Ne jamais enrouler une écharpe autour du cou, car cela empéche l'air
d'entrer dans le casque. Ne jamais porter d'écharpe sous la jugulaire

Ensure that visor can be opened with one gloved hand
S'assurer que la visiere peut étre ouverte avec une main gantée

Satisfy yourself that the back of your helmet is designed to protect your
neck

S'assurer que l'arriére de votre casque a une forme telle qu'il vous protége
la nuque

Always buy the best you can afford
Toujours acheter le meilleur que vous pouvez vous offrir
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INTERNATIONAL HELMETS STANDARDS
NORMES INTERNATIONALES DES CASQUES

ECE 22 - 05 "P" (EUROPE)

The ECE mark consists of a circle surrounding
the letter E followed by the distinguishing num-
ber of the country which has granted approval.

E1 for Germauny, E2 for Frunce, E3 for Ituly, E4 for Netherlunds, E5 for
Sweden, Eé for Belgium, E7 for Hunygury, E8 for Czeck Republic,
E9 for Spuin, E10 for Yugoslaviu, E11 for UK, E12 for Austria, E13 for
Luxemboury, E14 for Switzerlund, E156 (- vacunt), E16 for Norway,
E17 for Finlund, E18 for Denmurk, E19 for Roumauniu,E20 for Polund,
E21 for Portugul, E22 for the Russiun Federution, E23 for Greece,
E24 for Irelund, E25 for Croutiu, E26 for Sloveniu, E27 for Slovukiu,
E28 for Bielo Russiu, E29 for Estoniu, E30 (- vacunt), E31 for Boshiu und
Herzegovinu, E32 for Letonie, E34 for Bulguriu, E37 for Turkey,
E40 for Mucedoniu, E43 for Jupun, E44 (- vacunt), E45 for Australiu,
E46 for Ukruine, E47 for South Africu, E48 New Zeulund.

Below the letter E, the approval humber should
dlwuys beyin with 05. Below the upproval num-
ber is the seridl production humber. (Lubel on
retention system or comfort interior).

(JAPAN) JIS T 8133 : 2000
(Lubel uffixed inside the helmet).

SAMPLE OF THIS HELMET
NODEL i35 FAGSED THE

Sei-domass | (USA) M2005
(Lubel uffixed inside the helmet).

/] SOME REASONABLY FORESEEABLE IMPACTS
WAY EXCEED THIS HELIIETS CAPABILITY TO
=¥ 97 8T T8
DEATH bV { [

o MK 0123456

For more details consult the F.I.M. Technical Rulebook
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